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ESTUDIOS

Licenciado en Ciencias Econémicas por la Universidad Complutense de Madrid.

Tambien es Licenciado en Ciencias Politicas por la Universidad Complutense de Madrid
Licenciado en Sociologia por la Universidad Complutense de Madrid.

Estudios de Doctorado en el programa de Politica Econdmica de la Universidad Complutense de
Madrid.

PDD por el Instituto de Estudios Superiores de Empresa (IESE). Universidad de Navarra. 2003
Coach Profesional Ejecutivo certificado por AECOP. 2010

Foundations of Positive Psychology Certificate. University of Pennsylvania. 2010

EXPERIENCIA PROFESIONAL

e R:
= Actualmente es Director de Personas desde 1998 en R Cable, Espafia
e Unidn Fenosa:
= Jefe de Proyecto de Organizacion y Cambio Cultural. UF-MERALCO
(Filipinas). 1997-98
= Jefe de Asuntos Sociales Galicia. 1995-97
= Jefe de Equipo de Recursos Humanos UF -Corporacién Dominicana de
Electricidad. 1993-95
= Técnico Laboral. 1992-93
= Responsable de Planificacion y Recursos Externos de Seleccion de
Personal. 1990-92

EXPERIENCIA DOCENTE

¢ Profesor de Recursos Humanos de la Escuela de Negocios Caixanova y en las Universidades
de A Coruia, Santiago y Vigo.
¢ Ponente habitual de la Asociacién para el Progreso de la Direccién (A.P.D.) y participante en

diversos programas organizados por Capital Humano, ICADE, Instituto de Empresa, Aedipe, y
otros.

OTRAS ACTIVIDADES

e Great Place To Work 2006, 2008, 2009, 2010. Reconocimiento en Camaraderia 2010.

e Caso R: Gestidn de personas. Instituto de Empresa. 2010.
http://openmultimedia.ie.edu/fichas/_rr_hh_o.html

e Caso R: Felicidad en el trabajo. Agencia Europea de Seguridad y Salud Laboral. EU/ OSHA.
enero 2010.
http://osha.europa.eu/data/case-studies/happiness-at-work/view
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e Libro “Medicion del Capital Humano” resefia pag. 167. Ed. Practice Hall-Financial Times
e TedxGalicia: http:/bit.ly/eZYP8n
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